Antidopingplan for

Scania Road Runners Ildrottsforening

Datum 2018-12-14

Vi vill att:

Vinnaren ska kunna glidja sig 6ver en arlig seger.
Forloraren ska kunna kdnna sig trygg i att ha forlorat 1 drlig kamp.

Askadaren ska vara forvissad om att resultatet inte ir en foljd av forbjudna
medel och metoder.

Handlingsplan

Sa hir gor vi for att forebygga doping 1 Scania Road Runners

Forebyggande

Vi utser en antidopingansvarig som ansvarar for att atgarderna genomfors.
Vi informerar klubbens medlemar om géllande antidopingplan.
Klubbens styrelse genomfor RF:s kunskapstest om antidoping pa
rf.se/vaccinera, samt e-utbildningen 'Ren vinnare” pa
http://www.renvinnare.se/

Klubbens medlemar uppmanas att genomfora RF:s kunskapstest om
antidoping pa rf.se/vaccinera, samt e-utbildningen 'Ren vinnare” pa
http://www.renvinnare.se/

Vi informerar om klubbens antidopingplan pd hemsida och i andra
sammanhang.

Vi uppdaterar hemsidan med grundliggande antidopinginformation
genom att utga fran lathunden som finns att ladda hem pa
rf.se/vaccinera.

Vi marknadsfor att vi har vaccinerat oss pa klubbens hemsida.

Antidopingplanens status kontrolleras varje ar och uppdateras vid
behov

Riksidrottsforbundet



Akut

Scania Road Runners har foljande beredskapsplan for insatser vid misstanke om
doping eller om ett dopingfall skulle intriffa:

e Om styrelsen misstinker att medlem dopar sig bor styrelsen ta initiativ till
samtal om detta. Dock bor det finnas viss grund for misstanken for att
styrelsen skall agera.

¢ Medlem som delges misstanke om doping, t.ex. efter genomford
dopingkontroll, bor informera féreningens ordférande om detta.
Foreningen kan dock inte tvinga ndgon att meddela klubben.

e Under dopingutredning ar det viktigt att sekretessen respekteras (eftersom
den berorde skall betraktas som oskyldig tills motsatsen bevisats), men i
den man reglerna tillater det bor hela styrelsen informeras.

¢ Vid eventuell fillande dom samrader styrelsen med den berérde om en
gemensam kommunikationsstrategi.

e Eventuella frigor fran pressen eller allmidnheten hidnvisas till ordféranden
eller annan av styrelsen utsedd person.

e Det ér viktigt att foreningen tydligt tar avstdnd frén doping utan att ta
avstand fran individen ifriga.

e Det kan bli aktuellt med disciplindtgirder (varning, avstangning) fran
foreningen om en medlem forsvarar dopingutredningen eller dopar sig vid
aterkommande tillfallen.

e Vid fillande dom for doping bor styrelsen ta kontakt med den berorda
medlemmen och ge stdd till personen, inte till omstindigheterna kring
dopingen eller sjélva dopingen

o Efter avslutat straff for doping ska styrelsen arbeta for att fragan ar
avslutad i och med att straffet dr avtjénat. Detta sker i samrdd med den
dopingdémda medlemmen
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